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DESIGNAÇÃO DA FORMAÇÃO |  
 

Violência Sexual no contexto da Igreja Católica em Portugal 
 

DURAÇÃO DA FORMAÇÃO| 
 

7 Horas 

DATAS DAS SESSÕES | 
 

17 de julho; 14 de setembro; 22 de setembro  
 

HORÁRIO DAS SESSÕES | 
 

10h às 13h e das 14h às 18h  

DESTINATÁRIOS E PRÉ-REQUISITOS | 
 

Psicólogos e Psiquiatras que integram a Bolsa de Profissionais do Grupo VITA.  
 

MODALIDADE DA FORMAÇÃO | 
 

Formação Inicial. 
 

 

 CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS | ORGANIZAÇÃO DO CURSO  
• Apresentação do Grupo VITA: missão, ações e estratégias.  

• Crimes de natureza sexual – o que diz o Direito Penal e o Direito Canónico? 

• Violência sexual – breve enquadramento.  

• Intervenção psicoterapêutica com vítimas de violência sexual – crianças, adolescentes e 

sobreviventes adultas.  

• Intervenção psicoterapêutica com pessoas que estão em risco de cometer/já cometeram 

crimes de natureza sexual.   
 

METODOLOGIA DE FORMAÇÃO | 
 

A formação será desenvolvida em plataforma online, com recurso a metodologias expositivas e 

demonstrativas na transmissão dos conteúdos. 

REQUISITOS LOGÍSTICOS | 
 

Acesso à plataforma ZOOM, PC com ligação à internet, equipado com camara e som 
 

EQUIPA DE FORMADORES | 
 

Coordenadora: Rute Agulhas 

Grupo Executivo: Alexandra Anciães, Joana Alexandre, Jorge Neo Costa, Ricardo Barroso 

Grupo Consultivo: David Silva Ramalho, Padre João Vergamota, Márcia Mota 
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